
1 MODUŁ 1 

Trendy	migracyjne:	
Widok	z	lotu	ptaka	
Moduł	ten	oferuje	studentom	przegląd	wybranych	ważnych	historycznych	i	
współczesnych	trendów	migracyjnych	na	całym	świecie.	Pokazuje,	że	
migracja	nie	jest	nowym	zjawiskiem,	a	Europa	nie	jest	jedynym	miejscem	
docelowym.	Migracja	ma	istotny	wpływ	na	strukturę	naszych	państw,	
gospodarek	i	społeczeństw.	Poprzez	pracę	z	różnymi	mapami	-	np.	mapami	
kartezjańskimi,	dźwiękowymi	i	wizualnymi	-	moduł	zachęca	studentów	do	
odkrywania	różnorodności	trendów	migracyjnych	na	całym	świecie	i	
krytycznej	refleksji	nad	siłą	map	w	podkreślaniu	lub	ukrywaniu	
poszczególnych	cech	migracji.		

Cele	dydaktyczne	i	oczekiwane	wyniki		
OGÓLNY CEL NAUCZANIA 

Wyjaśnienie, że migracja nie jest nowym zjawiskiem i dotyczy wszystkich regionów 
świata, ponieważ ma kluczowe znaczenie dla sposobu, w jaki zorganizowane są 
nasze państwa, gospodarki i społeczeństwa.  

SZCZEGÓŁOWE CELE DYDAKTYCZNE 
Odkrycie kluczowych trendów migracyjnych w czasie i przestrzeni 
Połączenie trendów migracyjnych z kluczowymi zjawiskami historycznymi, takimi 
jak kolonializm, wojny i globalizacja  
Zbadanie powiązań między przeszłymi i obecnymi migracjami oraz trendami 
migracyjnymi w różnych regionach świata 
Krytyczna analiza map jako narzędzi naukowych 

Struktura	i	plan	czasowy	zajęć	
Przygotowanie przed zajęciami nie jest potrzebne 
Rozwój w klasie 

º Ćwiczenie 1: Trendy migracyjne: Odkrywanie kluczowych trendów 
migracyjnych w czasie i przestrzeni (ok. 25 min) 

º Ćwiczenie 2: Nieopowiedziane historie: Co kryją mapy? (ok. 10 min) 
º Ćwiczenie 3: Migracyjne kontr-kartografie: Poznawanie map dźwiękowych i 

wizualnych Poorvy (ok. 10 min) 

Zadanie domowe 

º Uczniowie tworzą  swoją własną mapę migracji 

Informacje	dla	nauczycieli	
Informacje ogólne dla nauczycieli .................................................................................. 2 
Ćwiczenia: Zadania, objaśnienia i odpowiedzi  ............................................................... 5 
Materiały dla uczniów  .................................................................................................. 17 
Materiały dodatkowe  .................................................................................................... 24 
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Informacje	ogólne	dla	nauczycieli		
Ten krótki dokument: 

1. Definiuje migrację i trendy migracyjne 
2. Przedstawia przegląd wybranych trendów migracyjnych na świecie  
3. Podkreśla znaczenie zrozumienia migracji z globalnego, historycznego punktu 

widzenia  
4. Zwraca uwagę na powiązania między migracją w przeszłości i obecnie  
5. Podkreśla polityczny charakter danych liczbowych i map na temat migracji 

Termin migracja obejmuje terytorialne przemieszczanie się ludzi. Z punktu widzenia 
statystyki ludzie są uznawani za migrantów tylko wtedy, gdy przekraczają granice 
(międzynarodowe lub administracyjne) i gdy pozostają poza miejscem pochodzenia przez 
okres dłuższy niż dwanaście miesięcy (UNDESA, 1998: paragraf 32). Oznacza to, że 
turyści i osoby w podróży służbowej zazwyczaj nie są zaliczane do migrantów, natomiast 
studenci, żołnierze czy pracownicy sezonowi, którzy prowadzą codzienne życie za 
granicą, mogą być uznani za migrantów w zależności od długości pobytu. Mając na 
uwadze tę definicję, warto zauważyć, że od lat 60. XX wieku udział migrantów 
międzynarodowych w populacji światowej wynosi od 2,5% do 3,5% (Czaika i De 
Haas, 2014). 
 
Chociaż każdego migranta motywują specyficzne, indywidualne powody (patrz moduł 2 
TIES), sposoby, w jakie ludzie przemieszczają się po naszej planecie, tworzą określone 
wzorce. Taki rozwój sytuacji prowadzi do powstania trendów migracyjnych, czyli wzorca 
migracji w skali liczbowej między dwoma miejscami (często nazywanymi miejscem 
pochodzenia i miejscem docelowym). W tym module nie chcemy przedstawiać ogólnej 
historii globalnych migracji - to byłoby niemożliwe. Zamiast tego, omawiamy wybrane 
kluczowe trendy migracyjne, aby podkreślić ich wzajemne powiązania w czasie i 
przestrzeni oraz zbadać moc i ograniczenia map w ich wizualizacji. 
 
Przyjęcie takiego spojrzenia z lotu ptaka automatycznie pozwala na przyjęcie podwójnej 
perspektywy - na emigrację z miejsca pochodzenia oraz na imigrację do miejsca 
docelowego. Choć trendy imigracyjne i emigracyjne to dwie strony tego samego medalu, 
dyskusje polityczne i publiczne skupiają się zwykle na trendach uznawanych za 
"problematyczne". Na przykład, badania nad migracją i obecne narracje dotyczące 
migracji w Europie w przeważającej mierze skupiają się na imigracji (Collyer i De Haas, 
2012) i pomijają emigrację, pomimo jej znaczenia w historii Europy. Historia Europy jest 
głównie historią emigracji. Począwszy od końca XV wieku, miliony Europejczyków 
przeniosło się do obu Ameryk, a także do Afryki i Azji, początkowo w związku z handlem, 
a później w celu kolonizacji i, często, aby uciec przed biedą lub prześladowaniami w 
Europie. Ta europejska emigracja do USA, Kanady i Australii, a także Brazylii, Argentyny 
i Chile często szła w parze z następującym gwałtownie wysiedleniem lub nawet 
likwidacją rdzennych społeczności.  
 
Dopiero od zakończenia II wojny światowej oraz w kontekście dekolonizacji i odbudowy 
gospodarczej lat 50. i 60. XX wieku, Europa stała się głównym celem migracji, najpierw 
poprzez celowe rekrutowanie pracowników z Afryki Północnej, Turcji czy Jugosławii, a 
następnie poprzez przyjmowanie członków ich rodzin, a także uchodźców i osób 
ubiegających się o azyl z Bałkanów, Afryki Subsaharyjskiej i Bliskiego Wschodu (De 
Haas i in., 2019; Messina, 2007). Wiele z trendów imigracyjnych do Europy na wielką 
skalę od połowy XX wieku - takich jak algierska migracja do Francji, indonezyjska 
migracja do Holandii lub migracja z Indii i Pakistanu do Wielkiej Brytanii - jest lustrzanym 
odbiciem wcześniejszych trendów europejskiej emigracji. Pokazuje to, jak historyczne 
trendy nadal kształtują dzisiejsze migracje poprzez mechanizmy sprzężenia zwrotnego 
(Czaika i De Haas, 2014; De Haas et al., 2019). 
 
Jednak miejsca docelowe imigracji pojawiają się i znikają w sposób ciągły. Na 
przykład Ameryka Łacińska od dawna była głównym międzynarodowym celem 
migrantów z Europy i Azji, ale od połowy XX wieku trendy migracyjne przesunęły się w 
kierunku migracji regionalnych w obrębie kontynentu, a także emigracji do Europy i USA 
(Cerrutti i Parrado, 2015; Sánchez-Alonso, 2007, 2019). Doskonałym przykładem nowych 
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kierunków imigracji są kraje Zatoki Perskiej, których gospodarki naftowe od lat 70. XX 
wieku przyciągają miliony pracowników z Bliskiego Wschodu i Azji Południowo-
Wschodniej do pracy w budownictwie, przemyśle, hotelarstwie i sektorze opieki, często w 
fatalnych warunkach (Jain i Oommen, 2015; Lori, 2019).  
 
Te trendy migracji zarobkowej nie powstały w XX wieku: podobnie jak w dzisiejszej 
zglobalizowanej gospodarce, wiele migracji w przeszłości było napędzanych przez siły 
ekonomiczne i zapotrzebowanie na tanią siłę roboczą. Na przykład, między XVI a XIX w. 
europejskie osadnictwo kolonialne w obu Amerykach postępowało równolegle z 
przymusową migracją zniewolonych ludzi głównie z Afryki Zachodniej. Po zniesieniu 
niewolnictwa, wysokie zapotrzebowanie na pracę fizyczną zostało zaspokojone przez 
migrację pracowników najemnych1 z Chin, Indii i Indonezji (Eltis, 1983; Emmer, 2012). 
Równolegle do tych trendów migracyjnych do obu Ameryk, migracja na dużą skalę miała 
miejsce również w całej Azji w ciągu XIX i na początku XX stulecia, przy czym miliony 
osadników przeniosły się z Rosji i Japonii do Azji Północnej i Środkowej, a miliony 
robotników przeniosły się (sezonowo) z Indii i Chin do pracy w gospodarkach 
plantacyjnych Indonezji i Malezji (Lucassen, 2016; McKeown, 2004). Te obserwacje 
dotyczące migracji na dużą skalę w obrębie Azji kwestionują "atlantocentryzm", który 
dominuje w wielu opisach globalnych migracji. 
 
Ponieważ w niniejszym module wiele mówi się o liczbach związanych z migracją, należy 
podkreślić, że często są to jedynie szacunki, zarówno w odniesieniu do przeszłości, jak 
i teraźniejszości. Choć biurokracja państwowa zawsze chętnie liczy ludzi, to, kto jest 
uwzględniany, jest często decyzją uwarunkowaną politycznie, która rzuca więcej 
światła na jednostkę liczącą, niż na tych, którzy są liczeni. Na przykład Stany 
Zjednoczone i Francja nie mają statystyk dotyczących emigracji, ponieważ państwa te 
zawsze uważały się za miejsca docelowe migracji i nie wykazywały zainteresowania 
danymi na temat tego, ilu obywateli opuściło te kraje. Podobnie to, czy państwa 
statystycznie rejestrują pewne grupy ludzi, którzy uciekają przed konfliktem jako 
"uchodźców" lub "migrantów", ma często więcej wspólnego ze względami politycznymi 
niż z klasyfikacją prawną (Fransen i De Haas, 2021) - patrz też moduł 7 TIES.  
 
Moduł ten w dużej mierze opiera się na mapach, aby wizualnie przedstawić trendy 
migracyjne. Podobnie do statystyk, mapy nie stanowią obiektywnej reprezentacji faktów, 
ale interpretacyjną reprezentację rzeczywistości (Pickles, 2004). Mapowanie - proces 
tworzenia map - jest praktyką polityczną, która często odzwierciedla dominujące 
dyskursy polityczne. Na przykład, dawniej mapy były wykorzystywane do 
kolonializmu i eksploatacji w celu kontrolowania terytoriów poza Europą. Obecnie wiele 
map pokazywanych w gazetach lub w telewizji wykorzystuje nieproporcjonalnie duże 
strzałki, aby sprawiać wrażenie, że migranci z Bliskiego Wschodu i Afryki "najeżdżają" 
Europę, nawet, jeśli wiemy, że większość afrykańskiej migracji odbywa się w obrębie 
kontynentu afrykańskiego (Flahaux i De Haas, 2016; Van Houtum i Bueno Lacy, 2020; 
Vermeulen, De Korte, i Van Houtum, 2020). Jednocześnie mapy mogą być potężnymi 
narzędziami edukacyjnymi, pozwalającymi pokazać globalną dynamikę w odpowiedniej 
perspektywie lub sprawić, że trendy i historie migracyjne staną się bardziej namacalne. 
Takie kontr-kartografie to mapy, które rzucają wyzwanie dominującym społecznym 
strukturom władzy poprzez zarys zróżnicowanych tras podróży lub obrazowanie 
osobistych emocji. Przykładem kontr-kartografii jest interaktywna mapa Monachium 
pokazująca kolonialną przeszłość miasta: https://mapping.postkolonial.net/mapping.  
 
Podczas dyskusji o skali migracji należy pamiętać o indywidualnych osobach, ich 
marzeniach i doświadczeniach, które kryją się za liczbami. Kiedy mówimy o 
dwunastu milionach transatlantyckich afrykańskich niewolników, pięciu milionach 
francuskich osadników w Algierii, czy milionie chińskich studentów studiujących za 
granicą, może być trudno pojąć, co to oznacza dla indywidualnych ścieżek życia lub 
podejmowanych decyzji ekonomicznych. Ponadto, przedstawiając trendy migracyjne za 
pomocą strzałek, konwencjonalne mapy migracji mogą ukrywać złożoność i 
heterogeniczność trendów migracyjnych. W rzeczywistości, ta sama strzałka może 

 

1 Nieodpłatnie zatrudnieni pracownicy migracyjni to osoby, które podpisały kontrakt, wyrażając zgodę 
na pracę za darmo lub za bardzo niską płacę przez określony czas, jako sposób na pokrycie kosztów 
transportu i zakwaterowania w miejscu migracji. Ich warunki życia i pracy były często opisywane jako 
"niewolnicze". 
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obejmować wiele różnych biografii i doświadczeń: kolonialna migracja osadników z 
Europy obejmowała zarówno ruch żołnierzy i administratorów, jak i właścicieli ziemskich, 
biednych chłopów czy przestępców, podczas gdy migracja zarobkowa do Zatoki Perskiej 
obejmuje nie tylko pracowników fizycznych i domowych, ale także przedsiębiorców, 
inżynierów i menedżerów. Dlatego w tym module zdecydowaliśmy się uzupełnić 
tradycyjne mapy i statystyki o kontr-kartografie (Orangotango+, 2018; Wainwright i Bryan, 
2009), które nie tylko ożywiają mapy poprzez doświadczenia ludzi, obrazy i dźwięki, ale 
także kwestionują ich stronniczość i ukryte założenia.  
 
Przyjmując globalną, długoterminową i krytyczną perspektywę wobec trendów 
migracyjnych i ich wizualnej reprezentacji, trzy ćwiczenia w tym module zapraszają 
studentów do zbadania trzech głównych naukowych wniosków na temat trendów 
migracyjnych: (1) Migracja nie jest nowym zjawiskiem, ale trwa od wieków w skali, 
która - biorąc pod uwagę globalny wzrost populacji - jest porównywalna lub nawet 
większa niż obecnie. (2) Migracja zachodzi na całym świecie, przy czym Europa jest 
stosunkowo nowym celem imigracji wśród kilku innych celów w Azji i obu Amerykach. (3) 
Migracja jest normalną cechą ludzkości i nieodłączną częścią sposobu, w jaki nasze 
państwa, gospodarki i społeczeństwa są zorganizowane. Ten ostatni punkt jest dalej 
badany w modułach TIES dotyczących rynków pracy (moduł 5) i rozwoju (moduł 6). 
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Ćwiczenia:	Zadania,	objaśnienia	I	
odpowiedzi	

Rozwój	w	klasie	|		Ćwiczenie	1	

Ocena	trendów	
migracyjnych:	Odkryj	
kluczowe	trendy	migracyjne	
w	czasie	i	przestrzeni	

CELE DYDAKTYCZNE 
• Uczniowie badają niektóre z istotnych trendów migracyjnych na świecie 
• Uczniowie dowiadują się, że migracja to stałe zjawisko zachodzące na całym 

świecie będące częścią życia społecznego 
• Uczniowie omawiają wzajemne powiązania trendów migracyjnych w czasie  
• Uczniowie dowiadują się, że migracja jest nierozerwalnie związana z kluczowymi 

zjawiskami historycznymi, takimi jak kolonizacja czy globalizacja ekonomiczna 

MATERIAŁY 
• Trzy mapy - wydrukowane (patrz arkusz dla uczniów) lub wyświetlone na ekranie  
• Mapy rozwiązań w prezentacji PowerPoint (slajdy 2-36) 

CZAS TRWANIA: 25 MIN. 
 
WYJAŚNIENIE ĆWICZENIA I SUGESTIE DYDAKTYCZNE 

• Plan działania: W tym ćwiczeniu uczniom prezentowane są trzy mapy. Każda 
mapa skupia się na konkretnym okresie i pokazuje serię strzałek, ale bez ich 
opisu. Uczniowie muszą odgadnąć, które trendy migracyjne są reprezentowane 
przez strzałki na każdej z map. W ten sposób odkrywają złożoność migracji w 
czasie, na całym świecie. 

• Krok 1: Przed rozpoczęciem ćwiczenia przedstaw uczniom temat zajęć i definicję 
trendów migracyjnych - trendy migracyjne to wzorce, które ujmują dużą liczbę 
osób przemieszczających się między dwoma miejscami, często nazywanymi 
miejscem pochodzenia i miejscem docelowym.  

• Krok 2: Uczniowie mają za zadanie odgadnąć, jakie trendy migracyjne 
reprezentuje każda ze strzałek. Uczniowie mogą pracować w grupach nad jedną 
lub wszystkimi trzema mapami. Nauczyciele mogą też wyświetlać jedną mapę po 
drugiej, aby przeprowadzić burzę mózgów z całą klasą. 

º Zachęć uczniów do podzielenia się pierwszymi skojarzeniami i domysłami na 
temat tego, co jest przedstawione na mapach. W zależności od wieku i 
poziomu wiedzy uczniów, możesz użyć słów kluczowych z sekcji Rozwiązania 
jako podpowiedzi, np. industrializacja, kolonizacja/dekolonizacja, niewolnictwo 
lub II wojna światowa.  

º Możesz również zadać następujące pytania, aby naprowadzić uczniów na 
kluczowe informacje:  
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! Kiedy? Kiedy ludzie migrowali? W jakich okresach historycznych? 
! Gdzie? Z jakich krajów/regionów pochodzą ludzie i dokąd wyjeżdżają?  
! Kto? Kim są ludzie, którzy migrują? Jakie mogą mieć pochodzenie/profile?   
! Dlaczego? Dlaczego ludzie migrują? Z jakimi kluczowymi wydarzeniami 

historycznymi w historii świata można to powiązać?  

• Krok 3: Omówienie trendów migracyjnych w celu przekazania pięciu kluczowych 
informacji (patrz Rozwiązania): 

º Migracja nie jest zjawiskiem nowym  
º Migracja ma miejsce na całym świecie 
º Migracja jest zjawiskiem zróżnicowanym 
º Migracja jest czymś normalnym, tzn. częścią funkcjonowania naszych 

społeczeństw, gospodarek i państw 
º Trendy migracyjne są ze sobą powiązane 

• Uwaga: Trzy mapy przedstawiają wybrane trendy migracyjne; nie stanowią one 
kompleksowego przeglądu wszystkich ważnych trendów migracyjnych, mają na 
celu jedynie wzbudzenie ciekawości co do różnorodności, globalnego charakteru i 
historycznych korzeni współczesnych trendów migracyjnych.  

ROZWIĄZANIA 
Uwaga: Interaktywne 'mapy rozwiązań' znajdziesz w prezentacji PowerPoint modułu. 
Oferujemy dwa sposoby prezentacji 'map rozwiązań'. Na slajdach 3-13, każdy slajd 
prezentuje tylko jedną strzałkę i trend. Pozwala to na szczegółowe omówienie każdego 
trendu. Od slajdu 15 do slajdu 25, trendy ujawniane są stopniowo, co umożliwia lepsze 
ich porównanie. 
 
Mapa 1: 1492-1815 

è Mapa 1 skupia się na migracji związanej z kolonizacją i niewolnictwem w okresie od 
końca XV do początku XIX wieku, której towarzyszyła migracja handlarzy i 
misjonarzy. 
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• A: Globalny handel niewolnikami (co najmniej 18 mln) 

º A1: Handel niewolnikami z Europy Wschodniej na Bliski Wschód (ok. 3 mln)  
º A2: Handel niewolnikami z Afryki Zachodniej do Ameryki 

Północnej/Południowej i na Karaiby (ok. 12,5 mln) 
º A3: Handel niewolnikami z Rogu Afryki (Półwysep Somalijski) na Półwysep 

Arabski i do Indii (ok. 4 mln)  

• B: Wczesna kolonizacja i migracje związane z handlem (co najmniej 5,5 mln) 

º B1: Migracja żołnierzy, administratorów, kupców, właścicieli plantacji, a także 
robotników z Europy do Ameryki Północnej/Południowej (ok. 3,5 mln) 

º B2: Migracja żeglarzy, handlarzy, misjonarzy i żołnierzy z Europy do Azji (ok. 2 
mln)  

Mapa 2: 1815-1945 

è Mapa 2 przedstawia wybrane trendy migracyjne związane z rozwojem gospodarczym 
w kontekście kolonizacji i globalizacji od początku XIX do połowy XX wieku, 
uwzględnia także często zapominane migracje żołnierzy. 

 

 

  

Mapa 1: 1492-1815 
A: Globalny handel niewolnikami (co najmniej 18 mln) 
B: Wczesna kolonizacja i migracje związane z handlem (co 
najmniej 5,5 mln) 

Mapa 2: 1815-1945 
C: Kolonizacja i migracje osadników w okresie kształtowania się państw 
narodowych (co najmniej 32 mln) 
D: Migracja zarobkowa w kontekście wyzysku ekonomicznego i globalizacji 
(co najmniej 112,5 mln) 
E: Migracja żołnierzy podczas I i II wojny światowej (co najmniej 25 mln) 
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• C: Kolonizacja i migracje osadników w okresie kształtowania się państw 
narodowych (co najmniej 32 mln) 

º C1: Migracje osadników z Rosji do Azji Środkowej (ok. 17 mln) 
º C2: Migracja osadników z Wielkiej Brytanii do Kanady, Australii/Nowej Zelandii 

i RPA (ok. 7 mln) 
º C3: Migracja osadników z Francji do Algierii (ok. 5 mln) 
º C4: Migracja osadników z Japonii do Tajwanu/Korei i Brazylii/Peru (ok. 3 mln) 

• D: Migracja zarobkowa w kontekście wyzysku ekonomicznego i globalizacji (co 
najmniej 112,5 mln) 

º D1: (Sezonowa) migracja zarobkowa z Indii/Chin do Indonezji/Malezji (ok. 50 
mln) 

º D2: Transatlantycka migracja Europejczyków do Ameryki 
Północnej/Południowej z powodów ekonomicznych i politycznych (ok. 60 mln) 

º D3: Transpacyficzna migracja zarobkowa z Chin/Japonii do Ameryki Północnej 
(ok. 2.5 mln)  

• E: Migracja żołnierzy podczas I i II wojny światowej (co najmniej 25 mln) 

º E1: Żołnierze wysłani z USA do Europy (ok. 14 mln) 
º E2: Żołnierze wysłani z Japonii na Tajwan i do innych miejsc w Azji 

Południowo-Wschodniej i na Pacyfiku (około 6 mln) 
º E3: Francuscy i brytyjscy żołnierze kolonialni pochodzący z kolonii azjatyckich 

i afrykańskich, stacjonujący na froncie w Europie (ok. 5 mln) 

Mapa 3: 1945 - dziś 
è Mapa 3 skupia się na migracji związanej z dekolonizacją, wojną lub 

prześladowaniami oraz dalszą globalizacją rynków pracy. 
è Uwaga: Na mapie 3 złożoność trendów migracyjnych wzrasta, ale indywidualne 

strzałki są mniejsze w porównaniu z poprzednimi mapami. Wynika to z bardziej 
szczegółowych danych dostępnych dla historii współczesnej oraz z faktu, że strzałki 
te często pokazują migracje pomiędzy dwoma konkretnymi krajami, a nie pomiędzy 
regionami świata. 
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• F: Migracja z kolonii do byłej metropolii podczas dekolonizacji (co najmniej 5 mln)  

º F1: Migracje postkolonialne z Algierii do Francji (ok. 1,5 mln) 
º F2: Postkolonialna migracja z Korei do Japonii (ok. 1 mln) 
º F3: Migracja postkolonialna z Surinamu do Holandii (ok. 0.4 mln) 
º F4: Migracja postkolonialna z Angoli/Mozambiku do Portugalii (ok. 0.8 mln) 
º F5: Postkolonialna migracja z Indii/Pakistanu do Wielkiej Brytanii (ok. 1,5 mln) 

• G: Wybrane trendy migracji zarobkowej od lat 60-tych (co najmniej 56 mln)  

º G1: Migracja zarobkowa z Maroka/Turcji/Jugosławii do Europy 
Północnej/Zachodniej, tzw. gastarbeiterzy (ok. 6 mln) 

º G2: Migracja zarobkowa z Meksyku i Azji (Chiny/Indie/Filipiny/Korea/Wietnam) 
do USA (ok. 25 mln)  

º G3: Migracja zarobkowa z Azji Południowo-Wschodniej 
(Bangladesz/Indie/Indonezja/Filipiny/Sri Lanka), ale także z Europy/Bliskiego 
Wschodu do Zatoki Perskiej (ok. 25 mln) 

 
• H: Wybrane ruchy uchodźców w Europie i poza nią od 1945 r. (co najmniej 80 mln) 

Uwaga: Statystyki te obejmują jedynie uchodźców i osoby ubiegające się o azyl, 
które przekroczyły granice międzynarodowe, a nie osoby przesiedlone w wyniku 
konfliktu w obrębie swoich krajów (powszechnie określane jako osoby 
przesiedlone wewnętrznie lub IDP). 

º H1: Uchodźcy w Europie po II wojnie światowej (ok. 50 mln) 
º H2: Uchodźcy z Afganistanu do Iranu/Pakistanu od lat 80-tych (ok. 6 mln) 
º H3: Uchodźcy w Afryce Wschodniej (głównie Sudan/Etiopia/Uganda) od 

połowy lat 90-tych (ok. 5 mln) 
º H4: Uchodźcy z Syrii do Libanu/Turcji i Europy po 2011 r. (ok. 6,5 mln)  
º H5: Uchodźcy z Wenezueli do Ameryki Łacińskiej po 2014 roku (ok. 5 mln) 
º H6: Uchodźcy z Mjanmaru do Bangladeszu/Malezji/Tajlandii po 2017 r. (ok. 1,5 

mln)  
º H7: Uchodźcy z Ukrainy do Europy Środkowej/Zachodniej po 2022 r. (ok. 6 

mln) 

5 kluczowych wniosków, które można wyciągnąć na podstawie powyższych trzech 
map: 

KIEDY Wniosek 1: Migracja nie jest nowym zjawiskiem; nie żyjemy 
w epoce nadzwyczajnych poziomów migracji 

• W każdym okresie/ na każdej mapie występowały  wielkie 
ruchy migracyjne, które obejmowały miliony ludzi. 

DOKĄD Wniosek 2: Migracja ma miejsce na całym świecie i chociaż 
może wykazywać ciągłość w czasie, kierunki migracji mogą 
się zmieniać w różnych okresach  

Mapa 3: 1945 - dziś 
F: Migracja z kolonii do byłej metropolii podczas dekolonizacji (co najmniej 
5 mln)  
G: Wybrane trendy migracji zarobkowej od lat 60-tych (co najmniej 56 mln)  
H: Wybrane ruchy uchodźców w Europie i poza nią od 1945 roku (co 
najmniej 80 mln)  



 
 

MODUŁ 1 | TRENDY MIGRACYJNE: WIDOK Z LOTU PTAKA  

 

10 

• Mapy 1-3 à Europa dopiero od niedawna jest celem 
imigracji, przez większość swojej historii była kontynentem 
emigracji  

• Mapy 1-2 à Ameryka Łacińska była kiedyś kluczowym 
celem podróży (zniewolonych ludzi, kolonizatorów, 
robotników, uchodźców) i przeżywała różne fazy imigracji i 
emigracji. 

KTO Wniosek 3: Trendy migracyjne nie są jednorodne, składają 
się z bardzo zróżnicowanych grup migrantów, zatem ta sama 
strzałka może obrazować różne typy migrantów  

• Mapa 1 à migracja z Europy do Azji obejmowała 
handlarzy, misjonarzy i żołnierzy.  

• Mapa 2 à migracje transatlantyckie z Europy do obu 
Ameryk w XIX wieku: podczas gdy Hiszpanie i 
Portugalczycy w Ameryce Południowej byli głównie 
właścicielami ziemskimi, handlarzami lub kupcami, 
północno-zachodni Europejczycy w Ameryce Północnej 
byli głównie pracownikami kontraktowymi żyjącymi i 
pracującymi na roli. Jednocześnie wielu Żydów uciekało 
już z powodu prześladowań w Europie. 

• Mapa 2 à Japońska migracja na Tajwan/Koreę w 
pierwszej połowie XX wieku obejmowała osadników 
kolonialnych i żołnierzy 

DLACZEGO Wniosek 4: Migracja jest nieodłączną częścią sposobu, w 
jaki nasze społeczeństwa, gospodarki i państwa są 
zorganizowane; trendy migracyjne są związane z kluczowymi 
zjawiskami historycznymi, takimi jak globalizacja 
ekonomiczna, wojna, (de)kolonializacja  

• Mapy 1-3 à Powstawanie nowych państw jako czynnik 
napędzający migrację. Ruchy ludności na dużą skalę 
zawsze towarzyszyły ekspansji imperiów (brytyjskiego, 
francuskiego, rosyjskiego, japońskiego) poprzez 
kolonizację, ale także podczas odzyskiwania 
niepodległości i dekolonizacji. 

• Mapy 2-3 à Wojna jako czynnik napędzający migrację. 
Istotnymi przykładami są migracje żołnierzy w obrębie 
Europy i do Europy w kontekście II wojny światowej oraz 
kryzysy uchodźcze w Europie po II wojnie światowej, a 
ostatnio z Ukrainy. Nie powinno to jednak przesłonić faktu, 
że dziś 8 na 10 uchodźców jest przyjmowanych przez 
kraje Globalnego Południa. 

• Mapy 2-3 à Globalizacja ekonomiczna jako czynnik 
napędzający migrację. Gospodarka plantacyjna i 
industrializacja zrestrukturyzowały rynki pracy na całym 
świecie i doprowadziły do przemieszczania na dużą skalę 
pracowników migrujących niezależnie lub też 
rekrutowanych przez państwo lub firmy prywatne. Miało to 
miejsce od Azji Południowo-Wschodniej po obie Ameryki, 
od Europy Południowej, Turcji, Jugosławii i Afryki 
Północnej po Europę Zachodnią po II wojnie światowej lub 
od Azji po dzisiejszy region Zatoki Perskiej. 

Wniosek 5: Trendy migracyjne są ze sobą powiązane. 
Charakteryzują się współzależnościami, gdyż współczesne 
migracje są często skutkiem przeszłych migracji.  

• Mapy 2-3 à migracja z metropolii do kolonii w czasach 
kolonialnych została odwrócona w procesie dekolonizacji. 
Na przykład Francja była krajem pochodzenia migrantów 
osadników do Algierii, a później krajem docelowym dla 
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algierskich robotników. Podobna dynamika charakteryzuje 
migracje między Holandią a Surinamem, Wielką Brytanią a 
Indiami, czy Japonią a Koreą, a także wiele innych. 

 

Rozwój	w	klasie	|	Ćwiczenie	2	

Nieopowiedziane	historie:	
Co	kryją	mapy?		

CELE DYDAKTYCZNE 
• Uczniowie zastanawiają się, co oznacza terminem ‘trend migracyjny’ 
• Uczniowie przygotowują wizualną reprezentację trendów migracyjnych 
• Uczniowie rozważają tworzenie map, zastanawiają się nad ich zaletami, ale także 

stronniczością i ograniczeniami 

MATERIAŁY 
• Trzy mapy - wydrukowane (patrz arkusz dla uczniów) lub wyświetlone na ekranie 

CZAS TRWANIA: 10 MIN. 
 
WYJAŚNIENIE ĆWICZENIA I SUGESTIE DYDAKTYCZNE 

• Plan działania: Po intensywnej pracy z trzema mapami, podczas tego ćwiczenia 
uczniowie rozważają wady i zalety standardowej wizualizacji trendów migracyjnych 
za pomocą strzałek. Celem ćwiczenia jest refleksja nad siłą map w podkreślaniu 
lub ukrywaniu poszczególnych cech migracji. 

• Krok 1: Krytyczne spojrzenie na mapowanie trendów migracyjnych 

º Strzałki są zazwyczaj stosowane do obrazowania skali i kierunku danego 
trendu migracyjnego. To często podlega krytyce, ponieważ rozmiar strzałek 
jest zwykle nieproporcjonalny do populacji kraju pochodzenia/przeznaczenia i 
może wzmacniać negatywne odczucia wobec migrantów, sugerując "inwazję" 
(zob. tekst w tle).  

º Decyzja, które trendy migracyjne uwzględnić lub wykluczyć z mapy i sposób, 
w jaki je przedstawić, ma istotne konsekwencje. Czasami pewne aspekty 
migracji nie są reprezentowane ze względu na brak danych, niejednokrotnie 
jednak to (polityczne) interesy kształtują reprezentację migracji w określony 
sposób. 

º Tworzenie map jest zatem potężnym narzędziem, które należy poddawać 
krytycznej analizie. 

• Krok 2: Zapytaj uczniów, co kryją mapy:  

º Czego brakuje na tych mapach? Co jest pokazane, a co ukryto? 
º Pomóż uczniom, np. wyświetlając na ekranie ikony użyte poniżej. 

• Krok 3: Wróć do pierwszej definicji trendu migracyjnego z ćwiczenia 1. (Trendy 
migracyjne to wzorce, które ujmują dużą liczbę osób przemieszczających się 
pomiędzy dwoma miejscami, często nazywanymi miejscem pochodzenia i 
miejscem docelowym). Zachęć uczniów do zastanowienia się nad ograniczeniami 
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tej definicji. Na przykład, warto podkreślić że definicja ta przyjmuje liniowy pogląd 
na migrację, który nie uwzględnia stopniowej migracji lub migracji cyrkulacyjnej; 
albo że definicja ta ma ważne konsekwencje dotyczące rodzaju mobilności, która 
jest uważana za trend migracyjny, pomijając na przykład migrację wewnętrzną lub 
sezonową. 

ROZWIĄZANIA 
è Uwaga: To ćwiczenie ma na celu pobudzenie krytycznego myślenia uczniów na 

temat politycznej natury map oraz ich ograniczeń w przedstawianiu trendów 
migracyjnych. Należy jednak pamiętać, że ograniczenia mogą wynikać z 
różnorodnych przyczyn, w tym celowe interesy polityczne, brak dostępnych danych 
lub priorytety badań naukowych. 

 
Co kryją mapy?  

 

Osobiste doświadczenia i emocje:  

Konwencjonalne mapy skupiają się na liczbach i 
kierunku migracji, a nie na indywidualnych 
doświadczeniach i emocjach migrantów. Należy 
pamiętać, że za każdą z tych strzałek kryją się 
niezliczone ludzkie życia, ich aspiracje i 
nadzieje. 

    Złożoność procesu migracji, w tym tranzytu i 
powrotu:  

Strzałki na konwencjonalnych mapach sugerują, 
że migracja to liniowy ruch z miejsca wyjazdu "A" 
do miejsca docelowego "B". Ale badania 
pokazują, że plany migracyjne są stale 
modyfikowane podczas podróży migracyjnej. 
Konwencjonalne mapy zwykle pomijają okresy 
tranzytowe, które mogą obejmować długie 
okresy oczekiwania ludzi na osiedlenie. Ponadto, 
mapy często nie pokazują możliwej migracji 
powrotnej do kraju pochodzenia (z powodu braku 
danych, ponieważ nie jest to uważane za istotne 
z punktu widzenia polityki, lub też dlatego, że 
jest to bardzo trudne do przedstawienia na 
jednej mapie). 
 

 

 

Długość i czas podróży migracyjnej:  

Konwencjonalne mapy nie odzwierciedlają 
długości podróży i czasu trwania ewentualnego 
osiedlenia (stałe, tymczasowe, kołowe itp.). 
Strzałka nie uwzględnia migracji stopniowej lub 
sezonowej, w której ta sama osoba jest 
zaangażowana w kilka ruchów migracyjnych w 
ciągu życia lub w ciągu roku. Zamiast tego, 
strzałka najczęściej traktuje każdy z tych ruchów 
jako odrębne wydarzenie. 



 
 

MODUŁ 1 | TRENDY MIGRACYJNE: WIDOK Z LOTU PTAKA  

 

13 

 

Eurocentryzm naszych debat: 

Konwencjonalne mapy w szkołach europejskich 
są skupione na Europie, co wzmacnia 
przekonanie, że Europa jest głównym celem 
migracji na świecie. Jest to jednak zwodnicze, 
ponieważ pomija ważne migracje w obrębie i 
pomiędzy Afryką, Azją i Ameryką Południową. 

 

Rozwój	w	klasie	|	Ćwiczenie	3	

Migracyjne	kontr-
kartografie:	Poznaj	mapy	
dźwiękowe	i	wizualne	
Poorvy	

CELE DYDAKTYCZNE 
• Uczniowie poznają osobistą historię, która ożywia konkretny trend migracyjny  
• Uczniowie poznają wzajemne powiązania trendów migracyjnych na całym świecie 
• Uczniowie odkrywają techniki kontrmapowania, takie jak mapy dźwiękowe i 

wizualne 

MATERIAŁY 
• nagranie audio historii Poorvy (CZAS TRWANIA: 3 minuty 20 sekund) 
• wizualna mapa historii Poorvy 
• quiz - patrz prezentacja PowerPoint modułu (slajdy 27-37) 
• mapa 3 z ćwiczenia 1 

CZAS TRWANIA: 10 MIN. 
 
WYJAŚNIENIE ĆWICZENIA I SUGESTIE DYDAKTYCZNE 

• Plan działania: To ćwiczenie przechodzi od klasycznej reprezentacji trendów 
migracyjnych do alternatywnych, kontr-kartograficznych reprezentacji przy użyciu 
dźwięku i mapowania wizualnego. Uczniowie mają za zadanie zbadać trend 
migracyjny pomiędzy Indiami a Arabią Saudyjską poprzez dźwiękową i wizualną 
mapę Poorvy. 

• Krok 1: Zapoznanie uczniów z ideą kontr-kartografii i kontr-mappingu 

º Kontr-kartografie to alternatywne mapy, które przedstawiają historię lub 
miejsce w inny sposób niż konwencjonalne atlasy czy mapy internetowe, 
których zazwyczaj używamy 

º Zajęcia wykorzystują mapy dźwiękowe i wizualne jako przykłady metod kontr-
kartograficznych. Mają one na celu opowiedzieć historie kryjące się za 
trendami migracyjnymi i sprawić, by mapy ożyły. 
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º Poprzez dzielenie się dźwiękami i obrazami, powstaje narracja pełna 
niuansów, która podkreśla, jak wiele trendów migracyjnych jest połączonych w 
czasie i w różnych regionach świata. 

• Krok 2: Uczniowie zapoznają się z przykładową kontrkartografią historii rodziny 
Poorvy, młodej Hinduski dorastającej w Arabii Saudyjskiej (patrz nagrania audio 
oraz rys. 1 i 2 w arkuszu pracy ucznia).  

º Kontr-kartografia Poorvy łączy nagranie audio z mapą wizualną podróży i 
doświadczeń stojących za trzema połączonymi trendami migracyjnymi 
obejmującymi Indie, Arabię Saudyjską i Europę, przedstawionymi na mapie 3 
(Ćwiczenie 1). Nagranie audio i mapa wizualna są współtworzone przez 
Poorvę Shrivastavę i Achala Shrivastavę. 

º Odtwórz w klasie Audio 1, które jest krótkim nagraniem Poorvy opowiadającej 
historię migracji swojej rodziny. W tle słychać Poorvę i jej rodziców gotujących 
indyjski posiłek w ich rodzinnym domu w Arabii Saudyjskiej. 

º Uczniowie zapoznają się z Rysunkami 1 i 2 (Uwaga: rozdaj materiały lub 
wyświetl mapę za pomocą projektora). Rysunki 1 i 2 to przykłady wizualnej 
kontr-mapy pokazującej istotne doświadczenia i miejsca związane z migracją 
rodziny Poorvy z Indii do Arabii Saudyjskiej oraz jej własną migracją z 
powrotem do Indii, a stamtąd do Holandii.  

• Krok 3: Przeprowadź z uczniami krótki quiz, aby zachęcić ich do przemyśleń na 
temat tego, co ta audiowizualna kontr-kartografia wnosi do naszego zrozumienia 
migracji między Indiami, Arabią Saudyjską i Europą w porównaniu z mapą 3.  
 
Uwaga: quiz i rozwiązania znajdują się w prezentacji Powerpoint w pakiecie tego 
modułu! 

ROZWIĄZANIA 
Użyj quizu, aby pomóc uczniom przeanalizować historię Poorvy i odnieść ją do tego jak 
jej migracja przez Indie, Arabię Saudyjską i Europę została zaprezentowana na mapie 3: 
 
Pytanie 1: Dlaczego ojciec Poorvy przeniósł się do Arabii Saudyjskiej?  
Odpowiedź 1: Ojciec Poorvy przeniósł się do Arabii Saudyjskiej na początku lat 90-tych, 
aby pracować w przemyśle petrochemicznym. 
à W tym samym okresie setki tysięcy Hindusów przeniosło się do Arabii Saudyjskiej do 
pracy fizycznej lub w gospodarstwach domowych,  w bardzo trudnych warunkach. Mimo 
że powody migracji są bardzo różnorodne, wszyscy zostali uchwyceni tą samą strzałką 
na mapie 3 
 
Pytanie 2: Kim byli sąsiedzi Poorvy i skąd pochodzili?  
Odpowiedź 2: Poorva dorastała w zamkniętej społeczności, a większość jej sąsiadów to 
członkowie rodzin migrantów z USA i Europy. 
à Sąsiedzi, którzy prowadzą bardzo podobne życie jako migranci w tym samym kraju 
docelowym, są uwzględnieni w odrębnych strzałkach na mapie 3, tak jakby ich migracje 
stanowiły dwa różne zjawiska (strzałka Indie-Arabia Saudyjska, strzałka Europa-Arabia 
Saudyjska) 
 
Pytanie 3: Czy regularne podróże Poorvy do Indii lub wizyty rodziny w Arabii Saudyjskiej 
zostały zobrazowane na mapie 3? 
Odpowiedź 3: nie 
à Poorva przeniosła się z Arabii Saudyjskiej z powrotem do Indii, aby studiować na 
uniwersytecie, ale regularnie przyjeżdża do Arabii Saudyjskiej, aby odwiedzić swoją 
rodzinę. Jej podróż tam i z powrotem między Indiami a Arabią Saudyjską można 
zakwalifikować jako migrację powrotną/ okrężną, ale nie jest ona uwzględniona na mapie 
3. 
 
Pytanie 4: Czy migracja rodziny Poorvy i jej sąsiadki z Kerali jest zobrazowana przy 
użyciu tej samej czy innej strzałki na mapie 3?  
Odpowiedź 4: Obie migracje zostały uchwycone przez tę samą strzałkę 
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à Sąsiadka, która dała Mamie Poorvy przepis na obiad, również przeniosła się z Indii do 
Arabii Saudyjskiej, ale z zupełnie innego regionu (Kerala) i w innym momencie niż 
rodzina Poorvy. Te różne migracje z różnych miejsc i w różnym czasie są zobrazowane 
przez tę samą strzałkę na mapie 3 
 
Pytanie 5: Ile strzałek byłoby potrzebnych do przedstawienia historii migracji Poorvy?  
Odpowiedź 5: to zależy, co jest uznawane za migrację i gdzie Poorva będzie mieszkać w 
przyszłości 
à Poorva urodziła się w Indiach, dorastała w Arabii Saudyjskiej, przeniosła się z 
powrotem do Indii, a teraz mieszka w Holandii. Nie jest jasne, czy jej ruch byłby 
reprezentowany jako część strzałki z Indii do Europy, czy z Arabii Saudyjskiej do Europy, 
w zależności od tego, czy statystyka przyjęłaby za punkt odniesienia jej obywatelstwo 
(indyjskie), czy poprzednie miejsce zamieszkania (Arabia Saudyjska). 
Dodatkowo,  Poorva nie jest pewna swojej przyszłości. 
à może zostać w Holandii, wrócić do Indii, wrócić do Arabii Saudyjskiej lub przenieść się 
gdzie indziej. Czyli jako jedna osoba, w ciągu swojego życia może być częścią kilku 
strzałek na mapie.  
 
Jaka jest wartość dodana map audiowizualnych Poorvy?  

• Nagrania dźwiękowe i wizualizacje personalizują trendy migracyjne: nagrania i 
zdjęcia odzwierciedlają osobiste doświadczenia i emocje związane z danym 
trendem migracyjnym. Sprawiają, że ożywają głosy i miejsca, które w innym 
przypadku są jedynie reprezentowane przez liniową strzałkę.  

• Słuchanie nagrań dźwięków otoczenia jest formą podróży do innego miejsca 
poprzez dźwięk.  

• Dźwięk może być warstwowy i reprezentować różne części podróży migracyjnej w 
tym samym nagraniu. Zarówno zdjęcia jak i nagrania mogą uchwycić więcej 
niuansów i złożoności podróży migracyjnej niż prosta strzałka z punktu A do B.  

• Partycypacyjny: w tym przypadku Poorva wybrała, co jest częścią audio-historii i 
wizualnej mapy. Zazwyczaj migranci nie biorą udziału w przedstawianiu swoich 
podróży na mapach. Alternatywą są kontr-kartografie: Poorva sama decyduje, co 
jest istotne w historii jej migracji i jak to powinno być zobrazowane.      

Zadanie	domowe	

Stwórz	swoją	własną	mapę	
migracji	

CELE DYDAKTYCZNE 
• Uczniowie badają migrację do lub z kraju, w którym mieszkają 
• Uczniowie zastanawiają się, co tak naprawdę wiedzą na temat migracji do i z 

kraju, w którym mieszkają 
• Uczniowie wykorzystują jedną z technik tworzenia map opisanych w niniejszym 

module do stworzenia własnej mapy 

MATERIAŁY 
• Długopis/papier 
• Dostęp do Internetu 
• Telefon do nagrywania dźwięków/robienia zdjęć 

CZAS TRWANIA: 60 MIN. 
 
WYJAŚNIENIE ĆWICZENIA I SUGESTIE DYDAKTYCZNE  
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• Plan działania: Uczniowie tworzą mapę przedstawiającą jeden lub kilka trendów 
migracyjnych dotyczących kraju, w którym obecnie mieszkają. Celem jest zbadanie 
mniej znanych trendów migracyjnych i indywidualnych historii migrantów, którym 
poświęcono mniej uwagi w mediach i bieżących debatach politycznych. 

• Krok 1: Uczniowie są proszeni o zbadanie różnorodności trendów migracyjnych do 
i z kraju w czasie, poprzez przeprowadzenie badania online (patrz arkusz dla 
uczniów i ramka ze wskazówkami) 

• Krok 2: Uczniowie mogą wybrać jedną z technik tworzenia map opisanych w 
niniejszym module do przedstawienia jednego lub kilku trendów migracyjnych  

• Uwaga: W zależności od wieku uczniów, nauczyciele mogą udostępnić im 
dodatkowe informacje (patrz: ramka ze wskazówkami) pozwolić im wybrać z 
wcześniej przygotowanych trendów migracyjnych do/z kraju, w którym mieszkają. 

• Opcjonalnie: to zadanie domowe może zostać przekształcone w małą wystawę w 
klasie na temat migracji do/z kraju, w którym znajduje się szkoła.  
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Materiały	dla	uczniów	
Ćwiczenie	1	i	2:	Mapy	migracji		

Mapa 1: 1492-1815 
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Mapa 2: 1815-1945       

 
  



 
 

MODUŁ 1 | TRENDY MIGRACYJNE: WIDOK Z LOTU PTAKA  

 

19 

Mapa 3: 1945 - dziś 
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Ćwiczenie	3	

AUDIO 1: SKRYPT NARRACJI NAGRANIA AUDIO
Poorva:  1 
"To jest klip audio, który nagrałam podczas wizyty u moich rodziców, którzy mieszkają w 2 
Arabii Saudyjskiej. Urodziłam się w Indiach, ale dorastałam w Arabii Saudyjskiej. Mój 3 
ojciec przeniósł się do Arabii Saudyjskiej na początku lat 90. Pracował w Indiach, był 4 
bardzo znudzony swoją pracą i zapragnął coś zmienić. Kiedy więc zobaczył ogłoszenie o 5 
pracę, mimo że nie wiedział zbyt wiele o Arabii Saudyjskiej ani gdzie dokładnie jest, 6 
postanowił pojechać. Moja mama dołączyła do niego kilka lat później, gdy się pobrali. 7 
 8 
[Dźwięk dzieci bawiących się w zamkniętym placu zabaw, w Arabii Saudyjskiej]. 9 
  10 
Dorastałam w zamkniętej społeczności, głównie z zachodnimi ekspatami2. Dorastając 11 
zdałam sobie sprawę, że jestem jednym z niewielu ciemnoskórych dzieci, a większość 12 
pozostałych południowych Azjatów to robotnicy i pracownicy osiedla, którzy pochodzili 13 
głównie z Bangladeszu. Ich życie było zupełnie inne niż moje, ponieważ mężczyźni ci byli 14 
daleko od swoich rodzin i dzieci, a swoje zarobki wysyłali co miesiąc do domu. 15 
Kontrastowało to wyraźnie z życiem moich rodziców, którzy byli obecni, przy mnie, i 16 
dawali mi swoją miłość. 17 
 18 
W wieku 18 lat przeprowadziłam się do Indii na studia, a teraz robię magisterkę w 19 
Holandii. Przez cały ten czas odwiedzam Indie co kilka miesięcy, ponieważ jest to mój 20 
dom z dzieciństwa, i tęsknię, gdy jestem zbyt długo z dala od moich rodziców.  21 
 22 
[Poorva i jej rodzina gotują w swoim domu w Arabii Saudyjskiej]. 23 
 24 
W tym nagraniu możesz usłyszeć mnie, moją matkę i mojego ojca gotujących razem. 25 
Mówimy mieszanką angielskiego, hindi i marathi.  26 
 27 
Gotujemy typowy południowoindyjski posiłek, którego moja mama nauczyła się od swojej 28 
sąsiadki, kiedy po raz pierwszy przeprowadziła się do Saudi. Była to młoda kobieta z 29 
Kerali i szybko stała się najlepszą przyjaciółką mojej mamy. Ja również dorastałam w 30 
otoczeniu wielu południowoindyjskich przyjaciół i nauczycieli, których nigdy bym nie 31 
spotkała, gdybym dorastała w środkowych Indiach. Różne stany w Indiach mają tak 32 
różne dziedzictwo kulturowe i językowe, że równie dobrze moglibyśmy być z różnych 33 
krajów. 34 
 35 
Robimy dosa, sambar i chutney, w tle słychać dźwięki smażonych liści curry i ziaren 36 
gorczycy. Zawsze bardzo lubiłam ten moment, bo czułam wewnętrzny spokój, siedząc po 37 
turecku w kuchni moich rodziców i dzieląc z nimi prozaiczne, codzienne chwile. Teraz 38 
wspominam tę intymność i to, jak bliscy sobie jesteśmy. Myślę, że ta bliskość pochodzi z 39 
życia razem w obcym kraju, bez wsparcia reszty rodziny. I teraz, kiedy nie mieszkam już 40 
z rodzicami, bardzo mi tych chwil brakuje".41 
 
  

 

2 Termin 'ekspat' jest skróconą wersją terminu expatriant i w języku angielskim zazwyczaj odnosi się 
do uprzywilejowanych migrantów z krajów zachodnich, którzy migrują, aby wykorzystać swoje 
wysokie kwalifikacje zawodowe za granicą. Choć zarówno Europejczycy, Amerykanie, Afrykanie, 
Arabowie jak i Azjaci migrują do pracy za granicą, słowo "ekspat" jest używane prawie wyłącznie w 
odniesieniu do białych ludzi z krajów zachodnich, podczas gdy wszyscy inni są określani jako 
"migranci zarobkowi". Hierarchia wprowadzona przez termin "ekspat" jest problematyczna, 
ponieważ stawia zachodnich, białych migrantów ponad innymi.  
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Rysunek 1: Mapa wizualna Poorvy 
Dorastanie w Arabii Saudyjskiej i odwiedziny u rodziny w Indiach 

 
 
U góry po lewej: impreza urodzinowa w saudyjskiej społeczności 
U góry po prawej: w drodze do szkoły w Arabii Saudyjskiej z tatą i bratem 
U dołu po lewej: z mamą na plaży 
U dołu po prawej: spływ tratwą wodną w Indiach z kuzynami i rodziną 
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Rysunek 2: Mapa wizualna Poorvy 
Studia w Indiach i w Holandii 

 
 
U góry po lewej: w czasie studiów w Delhi. Pijemy sok tuż przy moim akademiku. 
U góry po prawej: w wiosce niedaleko domu moich dziadków w Indiach. Na zdjęciu pobieram próbki 
wody, była to część mojego projektu związanego z biowęglem, który miał na celu poprawę jakości 
wody pitnej. 
Na dole po lewej: w moim salonie w Holandii, świętowanie holenderskich tradycji z moją dalszą 
rodziną. 
U dołu po prawej: w mojej kuchni w Holandii, razem z naszym kotem Poëzie. 
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Zadanie	domowe:	Stwórz	własną	mapę	migracji	

Cel: Twoim zadaniem jest stworzenie mapy przedstawiającej jeden lub kilka trendów 
migracyjnych dotyczących kraju, w którym obecnie mieszkasz.  
 
Krok po kroku:  

1. Znajdź jeden lub kilka trendów migracyjnych dotyczących kraju, w którym 
obecnie mieszkasz, o których wcześniej nie wiedziałeś. Aby to zrobić, możesz:  

º poszukać informacji o  trendach migracyjnych do i z kraju; 
º poszukać informacji o  trendach migracyjnych występujących obecnie lub w 

przeszłości;  
º sprawdzić statystyki migracji w kraju, w którym mieszkasz.  
º Czy coś jest dla Ciebie zaskakujące?  

2. Wybierz jeden lub kilka trendów migracyjnych, które właśnie odkryłeś i zrób małe 
badania online, aby dowiedzieć się więcej na ten temat. Sprawdź poniższe 
wskazówki. Na przykład, poszukaj odpowiedzi na poniższe pytania: 

º kiedy rozpoczął się ten trend migracyjny? 
º ilu osób dotyczył? 
º kto w nim uczestniczył? 
º jakie podróże migracyjne odbyły te osoby? 
º jakie życie prowadzą migranci tam, gdzie teraz przebywają? 

3. Stwórz mapę, która w kreatywny sposób przedstawi ten trend/te trendy. Możesz 
wybrać jedną z technik tworzenia map omówionych na zajęciach:  

º Technika 1: Stwórz mapę kraju, przygotowaną cyfrowo lub ręcznie, ze 
strzałkami lub innymi symbolami reprezentującymi trendy migracyjne i ich 
charakterystykę.  

º Technika 2: Przygotuj mapę dźwiękową lub mapę wizualną. Skup się na 
trendach migracyjnych i ożyw je za pomocą nagrań dźwiękowych, muzyki, 
rysunków, zdjęć lub opowieści. 

º Technika 3: Przygotuj mapę poprzez połączenie tych technik. 

4. Nadaj swojej mapie tytuł. 
5. Napisz kilka zdań o tym, jaki jest najważniejszy komunikat, który 

chciałbyś/chciałabyś przekazać za pomocą swojej mapy. Pamiętaj o sile map w 
przekazywaniu informacji. 

WSKAZÓWKI 
Aby znaleźć szczegółowe informacje na temat wybranego trendu migracyjnego, możecie 
analizować :  

• roczne statystyki dotyczące migracji między dwoma określonymi krajami  
• wywiady z migrantami w filmach dokumentalnych, które można znaleźć na 

YouTube 
• historie życia migrantów przedstawione w powieściach, filmach lub serialach  
• raporty organizacji pozarządowych lub międzynarodowych, które są oparte na 

wywiadach z migrantami   
• historie osób, które wyemigrowały z Twojej rodziny, kręgu przyjaciół lub 

sąsiedztwa 

Przykładowe badania możecie dostosować do regionów geograficznych, które są dla 
Was istotne, np.  

• historia emigracji z Irlandii w XIX wieku 
• zaskakujące grupy migrantów w Marsylii 
• roczne statystyki dotyczące obywateli UE w Niemczech 
• historia migracji w Rotterdamie 
• historie migrantów z Włoch do Argentyny 
• narracje migrantów w Londynie 
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Dane		

• Glosariusz IOM dotyczący „kluczowych terminów związanych z migracją”, 
obejmujący definicję terminologii związanej z migracją: 

• https://www.iom.int/key-migration-terms  

• Country Profiles of the Migration Policy Institute oferuje przegląd trendów i 
przepisów imigracyjnych i emigracyjnych dla prawie 100 krajów na całym świecie, 
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w tym dane statystyczne i naukowe dla każdego kraju. Są one dobrym punktem 
wyjścia do zapoznania się z historią i rozwojem migracji w danym kraju: 
https://www.migrationpolicy.org/programs/migration-information-source/profiles 

 
• Raport OECD "International Migration Outlook" stanowi coroczny przegląd trendów 

w zakresie migracji i polityki migracyjnej w krajach OECD od 1974 roku. Jest to 
dobry punkt wyjścia do zapoznania się z aktualnymi danymi i sytuacją w każdym 
kraju OECD: https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-
health/international-migration-outlook_1999124x  

 
• Portal danych migracyjnych Międzynarodowej Organizacji ds. Migracji (IOM) 

oferuje aktualne, kompleksowe statystyki migracyjne i wiarygodne informacje o 
danych migracyjnych na świecie:  
https://www.migrationdataportal.org/ 

 
• Interaktywne narzędzie online do badania trendów migracyjnych pomiędzy 

regionami i krajami w okresie 1990-2010: 
http://download.gsb.bund.de/BIB/global_flow/  
 

• Interaktywne narzędzie internetowe do badania trendów migracyjnych między 
krajami w 2010 roku:  
https://peoplemov.in/#!  
 

• Interaktywne narzędzie internetowe do badania trendów migracyjnych między 
krajami w latach 2010-2015  
http://metrocosm.com/global-immigration-map/  

Materiały	dodatkowe		
W	języku	angielskim	

INTERAKTYWNE STRONY INTERNETOWE 
Gapminder  
Gapminder identyfikuje błędne przekonania na temat ważnych globalnych trendów i 
wykorzystuje wiarygodne dane do opracowania prostych do zrozumienia materiałów 
dydaktycznych 
https://www.gapminder.org/teaching/materials/ 
 
This Is Not an Atlas  
This Is Not an Atlas gromadzi ponad 40 kontr-kartografii z całego świata: Od walki 
tubylców w Amazonii po ruch przeciw eksmisjom w San Francisco, od obrony dóbr 
wspólnych w Meksyku po mapowanie obozów uchodźców za pomocą balonów w 
Libanie  
https://notanatlas.org/ 

FILMY MULTIMEDIALNE  
Kanał Youtube Melissy Siegel  
W swoich filmach na Youtube profesor Siegel (Uniwersytet w Maastricht) omawia 
przykłady migracji zarówno w krajach UE, jak i poza nią, błędne przekonania na temat 
migracji, oraz wyjaśnia różne pojęcia i teorie. 
https://www.youtube.com/c/MelissaSiegelMigration/playlists  

DOKUMENTY I FILMY 
I Learn America  
Film Jean-Michel Dissard & Gitte Peng z 2013 roku towarzyszy pięciu nowo 
przybyłym młodym imigrantom w International High School w Lafayette, Brooklyn 
(USA)  
https://ilearnamerica.com/the-film/ 
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15 filmów o migracji 
Zestawienie klasyków i nowych filmów o imigracji na świecie  
https://reimaginingmigration.org/15-rec-films-about-migration/ 

ZESTAWY NARZĘDZI EDUKACYJNYCH 
I Learn America Viewers' Guide by Facing History 
Jest to darmowy przewodnik towarzyszący studiowaniu filmu "Uczę się Ameryki" w 
klasie.  
https://ilearnamerica.com/wp-content/themes/ILA-
2017/assets/pdf/I__Learn__America__Viewers__Guide.pdf 

W	innych	językach 

DOKUMENTY I FILMY 
Migration Im Film (Język: niemiecki) 
Strona internetowa prezentująca różnorodne filmy dokumentalne i fabularne o 
tematyce migracyjnej dla młodzieży 
https://www.migration-im-film.de/jugendfilme 


